
Cycling Escape社のサイクリングツアーについて 

 

旅行代金に含まれるもの 

• ツアー中のサポートカー代金 

• サイクリング中の、スナック、ドリンク、補給食。（ツアーにより

サンドイッチ等の軽食も含まれます。） 

• 荷物運搬 

• サイクリングガイド料金 

• ルートマップ（GPSデータをお渡しする場合もあります） 

• チューブ等の部品（有料）。（チューブラタイヤは現地調達が難し

いため予備をお持ちください。 

• 食事については、各ツアーの詳細でご確認ください。 

• 国立公園入場料 

• 宿泊及び食事は各ツアーをご参照ください。 

 

 

サポートカーについて 

サポートカーが前後して、ライディング中のサポートをします。ま

たお渡しするルートマップに、サポートカー（Sag)の位置が明記し

てありますので、そこで飲み物や食べ物の補給を受けてください。 



サイクリストは全ルートを自転車で走行することが基本ですが、途

中リタイヤの場合はサポートカーで移動することもできます。例え

ば、グループで参加する場合等でも、一人がリタイヤしても、もう

一人はサイクリングを継続することが可能となります。 

 

ライダーサポート 

パワーバーやGUの他、ソフトドリンク、フルーツジュース、果物、

スナック、水など、ライディング中に必要な補給食は、ツアー代金

に含まれています。ランチも殆どの場合、サンドイッチなどが提供

されます。 

朝食、夕食について 

朝食、夕食については、各ツアーで異なりますので、各ツアー毎に

ご確認ください。食事付きであっても、アルコール等は別料金とな

りますので、各自ご精算ください。 

★ツアー代金に食事が含まれない場合はレストランをご紹介します。

（その場合でも、18時ごろから皆で食事に行くことがほとんどです。） 

 

 

宿泊について 



ツアーのクオリティを確保するため、宿泊は国立公園内のロッジや

リソーとホテル等、AAA 3 star 以上のホテルに滞在します。

 

一人参加の方へ 

一人参加の方は、1人部屋追加料金がかかります。できるだけ低い料

金で参加出来るようにしてありますので、各ツアーで詳細をご確認

ください。 

 

  

シャトルサービスについて 



ツアーによっては現地までのシャトルサービスが含まれていないも

のがあります。その場合には、ご自身で手配していただくか、弊社

にて、シャトルバスを手配致しますので、お問い合わせください。 

 

荷物運搬サービスについて 

サイクリング中の荷物はサポートカーで次の目的地まで運搬します

ので、荷物を持たずに快適にサイクリングをお楽しみいただけます。 

 

 

ルートマップについて 

ルートマップは前日にキューシート（何キロで左折などと書かれた

もの）でお渡しします。キューシートには、走行距離や獲得標高の

他に休憩ポイントやルート上の見所も記載されています。 

 

バイクケース預かりサービス 



飛行機輪行で使用するバイクケースは、ツーリング中、お預かりし

ます。なお、バイクは必ず整備をした上で、ご参加ください。チュ

ーブラタイヤは、一般のバイクショップでは取り扱っていないこと

がほとんどのため、予備をお持ちになるかクリンチャータイヤをご

用意ください。 

 

バイクレンタル 

貸出用バイクがありますので、お問い合わせください。 

 

旅行代金に含まれないもの 

• フライト代金 

• アルコール 

• 食事は含まれている場合と含まれていない場合がありますので、各ツア

ー詳細でご確認ください。 

• ツアーリーダー（ガイド）に対するチップ 

• ツアー前後の宿泊代 

• 空港から現地までの交通費 

 

注：ツアー代金は変更になる場合があります。また、天候や現地道

路状況等により、ルートや食事プラン、宿発施設などが変更になる

場合がありますので、ご了承ください。 


